
オリンピアンによる陸上教室実施要項 

 

目的：日本のトップアスリートとトップコーチに直接指導を受けることや触れ合

うことで陸上競技の楽しさや陸上競技に取り組むモチベーションを高め、福岡県

における陸上競技の普及・育成に寄与することを目的とする。 

 

主催：シュブスタンス北九州 

 

後援：一般財団法人福岡陸上競技協会 

 

日時：令和6年12月22日（日）13:00～15:00 

 

会場：黒崎播磨陸上競技場in HONJO（本城陸上競技場）  

☆招待選手：豊田 兼 選手 パリオリンピック400ｍH日本代表 

慶応義塾大学競走部・セイコー所属 

☆招待コーチ：高野 大樹 コーチ 

慶応義塾大学短距離コーチ、寺田明日香選手や山縣亮太選手のコーチも兼任さ 

れている日本のトップコーチ 

 

定員：100名（先着順） 

 

参加料：3000円 

 

申し込み方法：QRコードのグーグルフォームにて12月15日までに申し込むこと。

（先着順100名まで） 

 


